
CONTACTS 

Chantal LAURENS-DAVESNE – Responsable formation 

04 90 03 94 82 – chantal.laurens@ch-montfavet.fr 

Nadine DUBOULOZ – Référente Handicap 

04 86 34 81 61 – nadine.dubouloz@ch-montfavet.fr 

Sylvie RANSON – Assistante formation 

04 90 03 94 80 – sylvie.ranson@ch-montfavet.fr 

Valérie RIEDEL – Assistante formation 

04 90 03 94 81 – valerie.riedel@ch-montfavet.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 INITIATION A LA PSYCHIATRIE 

OBJECTIFS 

1-Approche théorique des pathologies psychiatriques 

2-Notion de soin en psychiatrie 

3-Développement d’attitudes adaptées aux situations 

rencontrées  

 Se questionner sur ses propres représentations de la maladie 
mentale 

 Connaître les spécificités du patient souffrant de troubles 
mentaux et sa prise en soin  

 Progresser dans ses connaissances théoriques afin de 
modifier/compléter son image de la pathologie mentale 

 Mobiliser ses connaissances sur les pathologies psychiatriques  

 
 

 

DUREE 
4 jours (28 heures) en présentiel 

DATES 
04-05-16 et 17 novembre 2026 

HORAIRES 
De 09H00 à 12H30 et de 13H30 à 17H00 

LIEU 
Centre de formation continue du Centre 

Hospitalier de Montfavet 

TARIF 
500 € par participant 

PUBLIC VISE 

Cette formation est destinée à l’ensemble des 

personnels des établissements de santé 

14 personnes maximum  

PREREQUIS   

Pas de prérequis  

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP OU 

AYANT DES DIFFICULTES TEMPORAIRES 

La condition des personnes en situation de 

handicap ou ayant des difficultés temporaires est 

prise en compte. Pour le bon déroulement de la 

formation, l’établissement demandeur (ou le 

stagiaire) sera contacté en amont par la 

responsable formation ou une personne ressource 

INTERVENANT (CV JOINT) 

Christian PERRIER 
Infirmier de secteur psychiatrique 
Formateur en Institut de formation d’aides-soignants 
Master II en Sciences Humaines et Sociales - Mention Education et Formation - Université d’Aix 
Marseille  
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Mise à jour du 21/01/2026 

NOMBRE DE PERSONNES FORMEES 

10 en 2023 – 0 abandon 
10 en 2024 – 0 abandon 

17 en 2025 – 0 abandon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES  

Méthode pédagogique active et participative 
Supports pédagogiques : PowerPoint, vidéos… 
Documents individuels écrits remis à chaque stagiaire  

Techniques d’animation : cas concrets, situations cliniques rencontrées 

PLANNING DETAILLE 

1ère
 JOURNEE  

 Présentation de la formation 

 Présentations individuelles 

 Table ronde sur les attentes de chaque stagiaire 

 Représentations individuelles des maladies mentales (idées 
reçues, préjugés, peurs…) 

 Test de connaissances 

 Histoire de la psychiatrie 

 La législation psychiatrique  

 Visite du CHM et visite du musée « Les Arcades » 
 
2ème

 JOURNEE  

 Définition de la personnalité et développement de la 
personnalité 

 Différences psychoses/névroses 

 Les névroses : La névrose phobique, la névrose d’angoisse, la 
névrose hystérique, la névrose obsessionnelle (les T.O.C.) 

 Film « Phobies, TOC » + débat 

 
3ème

 JOURNEE  

 Les psychoses : La schizophrénie  

 Les troubles de l’humeur : théorie 

 Les perversions narcissiques 

 

4ème
 JOURNEE  

 Les psychoses : La paranoïa (Délires paranoïaques) 

 Film « Folies meurtrières » France 5 UMD MONTFAVET + Débat 

 TED (Trouble Envahissant du Développement) 

 Correction du test de connaissance 

 Bilan de la formation 

EVALUATION 

1-Evaluation en début de formation  
Présentation de la formation 
Présentations croisées 
Test de connaissances sous forme de QCM 

2-Suivi des stagiaires et évaluation des 
acquis  
Correction du QCM, tour de table  

3-Evaluation de la satisfaction  

Un questionnaire d’évaluation est donné 
à chaque stagiaire à la fin de la formation  

4-Une évaluation à froid est demandée 
aux stagiaires 3 à 6 mois après la 

formation 

SANCTION DE LA FORMATION 

La formation est sanctionnée par une 

attestation d’assiduité 

Centre hospitalier de Montfavet – Centre de formation continue – Avenue de la Pinède – CS 20107 – 84918 AVIGNON CEDEX 9 

 

CONTENU 

Développement psychomoteur de l’homme 

Notion de personnalité : Différents types de personnalité 

Les pathologies psychiatriques : névroses, psychoses schizophréniques, paranoïa, troubles de 

l’humeur, perversions narcissiques, TED (Trouble Envahissant du Développement) … 

Les conduites addictives avec les nouvelles addictions Contenu de 

TAUX DE 

SATISFACTION 

5,97 / 6 en 2023 
6 / 6 en 2024 

5,96 / 6 en 2025 



 

 CV FORMATEUR 

 
 

Nom  PERRIER 

Prénom  Christian 

Fonction  Infirmier - Formateur en IFAS 

Etablissement Etablissement Régional de Formation des Professions Paramédicales (ERFPP du GIPES) 

 

Parcours professionnel 

1988 à 1995 : Infirmier 6ème secteur de psychiatrie du CH Montfavet « Le Travesso » 

1996 : Infirmier 6ème secteur de psychiatrie du CH Montfavet - Coordinateur de l’équipe d’Accueil 
Familial Thérapeutique Adulte 

Depuis 2007 :  

Infirmier enseignant - Institut de Formation d’Aides-Soignants – ERFPP du GIPES 

Infirmier enseignant non permanent en Institut de formation d’auxiliaire de puériculture – Avignon 

Infirmier enseignant non permanent en Institut de formation en soins infirmiers - Avignon, Bagnols 
sur Cèze, Privas, Montélimar 

2009 : Formateur Gestes et Soins d’Urgence - CESU 13 

Membre de la Cellule d’Urgence Médico Psychologique du Vaucluse. Centre hospitalier de Montfavet 

Membre du jury final du diplôme d’état d’infirmier/ aide-soignant. D.R.A.S.S. Marseille 

Membre du conseil technique de l’IFSI/IFAS Avignon/Montfavet 

 

Formations 
Diplômes obtenus en lien avec la formation initiale 

1983 : Baccalauréat série économique et social 

1987 : Diplôme d’infirmier de secteur psychiatrique 

2007 : Infirmier formateur - Institut de formation d’aides-soignants – ERFPP du GIPES 

Diplômes / Habilitations  

2011 : Master I SHS-Mention Education Encadrement et Formation dans le champ de la santé et le 
travail social. Université de Provence Aix-Marseille 

2012 : Master II SHS-Mention Education Encadrement et Formation dans le champ de la santé et le 
travail social. Université de Provence Aix-Marseille 

2012 : Maitrise SHS-Mention Education Encadrement et Formation dans le champ de la santé et le 
travail social. Université de Provence Aix –Marseille 
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Formations suivies en lien avec l’activité de formation 

2024 : Formation de formateur. Elaborer, animer et évaluer une action de formation. Antidote 
expertise. Centre hospitalier de Montfavet  

2023 : Formation « I.Simulate. Réality 360 Clinical éducation technologie » Simulation en santé. 
Etablissement Régional de Formation des Professions Paramédicales. Avignon 

2023 : Formation « Simango ». Simulation numérique et serious game en santé. Etablissement 
Régional de Formation des Professions Paramédicales. Avignon 

2017 : Evaluation et méthodes pédagogiques - Form’action Partenaires - ERFPP Avignon 

2014 : Réactualisation du projet d’école intégrant l’analyse des pratiques - Form’action Partenaires 
- ERFPP Avignon 

2007 : Formation de Formateur « Attestation Formation Gestes Soins Urgences » - CESU Marseille 

2006 : Gestion de la violence, approche psychologique et gestes qui protègent - Centre hospitalier 
de Montfavet 

2004 : Formation « SIDA » - Centre hospitalier de Montfavet 

2004 : Entretiens avec les adolescents - Centre hospitalier de Montfavet 

2003 : Le risque pénal du professionnel de santé - Centre hospitalier de Montfavet  

2003 : Cellule d’Urgence Médico Psychologique – niveau 2 - Centre hospitalier de Montfavet  

2003 : Cellule d’Urgence Médico Psychologique – niveau 1 - Centre hospitalier de Montfavet  

2002 : Psychiatrie et justice - Centre hospitalier de Montfavet  

2001 : Violences et agitations institutionnelles - Centre hospitalier de Montfavet  

1999 : Intervenir en AFT - Centre hospitalier de Montfavet  

1997 : Le soin en accueil familial - Centre hospitalier de Montfavet  

1996 : Projet thérapeutique et activités physiques et sportives - Centre hospitalier de Montfavet  

1995 : Dossier de soins - Centre hospitalier de Montfavet  

1991 : Urgences Médico Chirurgicales en milieu psychiatrique - Centre hospitalier de Montfavet 

 

Actualisation des connaissances 

Actualisation continue des connaissances par le biais de colloques/congrés, de revues spécialisées, de 
littérature scientifique et de différentes parutions professionnelles : 

 CAIRN 

 SERPSY 

 HOSPIMEDIA 

 ASCODOC PSY 

 DOCINFO ANFH 

 REVUE SANTE MENTALE 

 

Activité de formation 

Formateur depuis 2007 
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Liste des formations animées 

 Initiation à la psychiatrie - Personnel du pôle social et médico-social - Centre hospitalier de 
Montfavet 

 Intégration des nouveaux arrivants - Centre hospitalier de Montfavet 

 Accompagnement des personnes âgées ayant des troubles psychiques - Collectif EHPAD du Vaucluse 
-  Centre hospitalier de Montfavet 

 Initiation à la psychiatrie - MAIA Vaucluse - Centre hospitalier de Montfavet 

 Psychopathologie et analyse des pratiques professionnelles - Centre hospitalier de Montfavet 

 Approche des pathologies psychiatriques - Magistrats des tribunaux de Carpentras et d’Avignon - 
Avocats du barreau du Vaucluse - Centre hospitalier de Montfavet  

 Approche des pathologies psychiatriques pour le personnel pénitentiaire - Centre pénitentiaire du 
Pontet - Centre hospitalier de Montfavet 

 Approche des pathologies psychiatriques pour le personnel pénitentiaire - Maison centrale d’Arles 
- Centre hospitalier de Montfavet 

 Formation préparatoire à l’accessibilité aux concours d’entrée en IFAS/IFAP/IFA - Etablissement 
Régional de Formation des Professions Paramédicales - Avignon 

 Initiation à la psychiatrie - Personnel médico-social - ESAT Roaix 

 Tutorat aide-soignant - Centre hospitalier de Montfavet 

 Initiation à la psychiatrie personnel non soignant - Centre hospitalier de Montfavet 

 ASH en psychiatrie - Centre hospitalier de Montfavet 

 Aide-soignant en psychiatrie - Centre hospitalier de Montfavet 

 Formateur en Accueil Familial Thérapeutique Adulte – ERAP – Paris 

 Formateur en Accueil Familial Thérapeutique Adulte – IFREP – Paris 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


