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A l'heure ou la santé mentale s'impose comme un enjeu
majeur de nos sociétés, les pratiques de soin se
trouvent appelées a se réinventer, aouvrlrleurs
cadres, a accueillir d'autres langages qu x du

ceu

symptome et du protocole. Les arts, lo gtemps
relégués aux marges du soin ou pe[gus comn

accessoires, apparalssent aujourd'hui, a la lumiére des

travaux de [’ Organisation mondiale de la San
des acteurs a part entie tr

re du
rétablissement et de la dignité
l époque de I'IA, I'Art demeura

contre un déshumanisme

egarder écouter, lire : autant de positions et
e I m ples universels, qui engagent le corps,
|’ |mag|naire et la relation a l'autre. Dans
aces de soin, ces gestes deviennent des
passages, ces positions constituent des ancrages. Ils
permettent de dire autrement ce qui ne trouve pas

toujours de mots, de restaurer un sentiment
d'existence active, de retlsser du lien au monde quand
celui-ci s'est fragilisé. L'art ne soigne pas « a la place

de », mais il accompagne, soutient, ouvre des

possibles lé ol l'enfermement psychlque ou

S

institutionnel menace.

Ce colloque se propos
la place des arts d
retabllssement, e
pratiques communau
leu

u

e de contribuer a la réflexion sur
ans les parcours de soin et de

n psychlatrle comme dans les

tai

res. Il s"agit d'interroger les
conditions de intégration : les postures
n

profession elles les cadres éthiques, la
reconnaissance des cuvres produites comme outils
recréant un nécessaire estime de soi, la place des
personnes concernées comme sujets et non comme
objets de soin. Comment penser l'art-thérapie sans
réduire la création a un S|mple indicateur clinique?

a

Comment préserver et développer la dlmen3|on
esthétique, symbolique et e ancipatrice de l'art au
sein des institutions de santé ? En croisant les voix de
soignants, d'art-thérapeutes, d'artistes, de chercheurs
et de personnes concernées, ce colloque souhaite faire
émerger une pensée sensible et critique des liens
consubstantiels entre arts et santé mentale.

Il entend défendre ['idée que la création artistique,
loin d'étre un luxe, constitue un espace psychique e't
social de résistance a la stigmatisation (auto
stigmatisation et stigmatisation sociale), un lieu de
reconnaissance et un vecteur essentiel d’humanité
dans le soin.



Colloqgue : « Art et psychiatrie :la médiation
créeatrice comme ouverture en psychiatrie »

*9h00-9h15: Ouv
direction du CH
SLOMCZEWSKA (

*e9h15-9h45: V. B
creatrice : la pl

(Metz) : « Rencontre
l'"hoéte, la part de "Autre ».

v >0

*e9h45-10h30 : D.BOU EOIS, L. MASSARDIER,
equipe du FIAPMC d H Montfavet (Avignon) : «
L’effet miroir dans la relation thérapeutique »

e10h30-11h00 : Pause

e11h00-11h45 : L. MAYOUD, psychologue
clinicienne (Lyon) : « Les prescriptions
culturelles, de puissants remedes par leurs
douceurs poétiques

e11h45-12h15:. échanges entre les intervenants et
la salle

©e12h15-14h00: Déjeuner

©*14h00-14h45 : J.-L. GRIGUER, psychiatre (Valence)
. « Art et psychiatrie :la rencontre »

©*14h45-15h30 : A. BOTTICHIO, art-théeérapeute (et
equipe de Valetudo, St-Remy de Provence) : «
Il_’ate[ier Valetudo, un trait d’union entre |’Art et
e soin. »

e 15h30-16h00 : Pause

e16h00-16h45 : A. GLEIZE (IRFAT, Avignon) : «
L'intentionnalité de l'art »

*16h45-17h00 : Conclusions : D.BOURGEOIS et
J.L.GRIGUER

Comité scientifique et d’organisation
D.Bourgeois,J.L.Griguer, L.Massardier

Inscription/ renseignements :
Didier.bourgeois@ch-montfavet.fr
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