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JOURNEE REGIONALE des ELSA
de laREGION SUD - PACA

L'ELSA : comment penser le lien ?

' Centre H‘o-sbi_’rc_uli
SALLE CAMILLE CLAUDEL

Jeudi 25 Juin 2026
8H30

L'ELSA d'Avignon organise le jeudi 25 juin 2026 une journée
de rencontre interprofessionnelle au Centre Hospitalier de Montfavet afin d'échanger autour

de nos pratiques.
Public :

- Les structures ELSA Région SUD - PACA
- Les partenaires locaux

Modalités :

Inscription obligatoire et gratuite, aupres du secrétariat
de 'ELSA du Centre Hospitalier d’Avignon :

- soit par téléphone au 04 32 75 30 08

- soit par mail a secretariatELSA@ch-avignon.fr

Date limite d'inscription : 15 mai 2026



EDITO

E.L.S.A. : au cceur du lien, au coeur du soin

Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie — ou Equipe de Liaison et de Soutien
en Addictologie. Derriére cet acronyme, une double lecture qui n‘est en rien anodine
: celle du soin, bien sdr, mais aussi celle du soutien. Deux dimensions

indissociables qui définissent 'essence méme des ELSA.

Unités hospitaliéres a part entiere, les ELSA interviennent au sein des services de
soins, qUu'ils soient de médecine générale ou de psychiatrie. Elles incarnent une
spécificité précieuse et exigeante : celle de « l'aller vers ». Aller a la rencontre du
patient la ou il se trouve, souvent a un moment ou toute perspective de
changement peut sembler lointaine, voire inaccessible.

Grace a une expertise reconnue dans les entretiens de repérage et les interventions
breves, les équipes adaptent leurs approches thérapeutiques a des patients
freguemment en phase de précontemplation et au-dela de l'intervention ponctuelle,
elles contribuent a I'élaboration d'un véritable projet de soin, construit en
collaboration avec le patient.

Les ELSA ne se limitent pas a 'accompagnement des patients. Elles soutiennent
également les équipes soignantes, participent activement a la formation des
professionnels de santé, et s'engagent dans des actions de sensibilisation et de
promotion de la santé.

Et pourtant, malgré leur réle central, les ELSA restent trop souvent
insuffisamment identifiées. Leurs missions sont parfois méconnues, leurs
stratégies thérapeutiques mal comprises. Confrontées a des contraintes de
moyens et a des effectifs parfois insuffisants, elles peuvent également souffrir
d’'un certain isolement.

Rendre les ELSA plus lisibles auprés de la communauté médico-soignante, des
autorités sanitaires et des institutions, c’est reconnaitre la place essentielle qu'elles
occupent. C'est mettre en lumiere ces équipes qui soutiennent, accompagnent,
orientent et forment, et qui constituent une pierre angulaire du parcours de soin en
addictologie.

Dr Isabelle Weinberg-Ricard cheffe de service Addictologie
du Centre Hospitalier d’Avignon et du Centre Hospitalier de Montfavet.
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Matin

8h30 Accueil café

8hao QOuverture de lajournée
Mr Loic SOURIAU, Directeur Departemental ARS PACA
Mme Marie-Laure PIDUEMAL-RATOUIT, Directrice générale Centre Hospitalier de Montfavet
Dr Hosni EI OUAHCHI, Psychiatre, Chef de Péle PAISMT du Centre Hospitalier de Montfavet
Dr Delphine RAGONNET, Médecin Addictologue, Hospices Civils de Lyon, Vice Présidente
ELSA France

9h45 Introduction
DrIsabelle WEINBERG-RICARD, Médecin Addictologue - Tabacologue, Cheffe de service
Addictologie du Centre Hospitalier d’Avignon et du Centre Hospitalier de Montfavet

10h00 ELSA de Cannes : Dr C. DEROCHET et son équipe

10h20 ELSA de la Ciotat : Dr C.DRAGOMIRESCU et son équipe

10h40 ELSA de Digne : Dr P.POCH et son équipe

11h00 ELSA de Gap : Dr C.NEVIERE et son équipe

11h20 Pause

11h35 ELSA de Martigues : Dr H. GADELIUS et son équipe

11h55 ELSA d'Orange : Dr C.FARRUGIA et son équipe

12h15 ELSA de Cavaillon : Dr COSSOU-GBETO et son équipe

12h35 Repas

Apres-midi

14h00 ELSA d’Avignon : Dr S. GAY et I'équipe

14h20 ELSA de Marseille : Dr D.PUTZSCHEL et son équipe

14h40 ELSA d'Edouard Toulouse a Marseille : Dr V. CARRET et son équipe

15h00 Pause

15h15 ELSA de l'institut Paoli-Calmettes Marseille : Dr L.STOFFAES et son équipe

15h35 «Vers un collectif des ELSA du SUD : le GREHAL » : Dr LWEINBERG-RICARD

15h55 Centre d'Addictovigilance CEIP de Marseille : Dr. E.FRAUGER

16h15 Reéseau ARCA Sud délégation Vaucluse : M. B. BERTRAND

16h35 Cloture

Ce programme peut étre sensiblement modifié ou ajusté

Un buffet gratuit vous sera proposé en salle de réception.
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